
Поради психолога
Чому дитина неслухняна?

Причини неслухняності дитини:
· бажання привернути увагу;
· уникнення невдачі. Чуючи критику, грубості на його адресу, дитина втрачає віру в себе, в здатність бути хорошим, подобатися, набуває невпевненості і байдужості;
· боротьба за самоствердження. Дитина прагне показати свою самостійність. Постійні вказівки та наказування відповідають протестом, дитина робить все по- своєму;
· помста дорослим за несправедливе ставлення.
Поради батькам:
· любити дитину безумовною любов'ю;
· не бути занадто суворими;
· надавати дитині доброту та віру в них;
· не нав'язувати свої інтереси та ідеї;
· давати час для власних захоплень;
· не маніпулювати потребою дитини в вашій любові (н-д: будеш добрим - буду любити...);
· не завжди в усьому потурати дитині;
· вчити дитину працювати по дому;
· більше спілкуватися, радитися з дитиною, турбуватися її проблемами;
· [bookmark: _GoBack]не критикувати та не порівнювати з іншими дітьми.

Бажаю успіхів вам!

